MENUS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DATE 28/09 29/09 30/09 01/10 02/10
Végétarien
Salade verte aux Taboulet a la Betterave en salade Carottes rapé Soupe de légumes
Entrée fromages et menthe*
croutons
Pizza cabillaud
plat Spaghetti aux Cordon bleu + haricot Sauté d’agneau + +
boulettes de boeuf* vert + Salade Riz aux petit légume*
Semoule*
Yaourt* Fromage Compote Glace Yaourt *
Dessert +
Fruit
DATE 05/10 06/10 07/10 08/10 09/10
Végétarien
Salade de Poireaux
Entrée Macedoine Soupe d’asperge Salade composée tomate,mais vinaigrette
Lentille Cordon bleu Ravioli sauce tomate | Steak végétarien*™ Colin sauce citron
Plat + + + +
Chipolata Ratatouille Carotte vichy Duo de choux
Fromage * Yaourt * Gateau Mousse au Fromage *
Dessert + chocolat +
Fruit Fruit

BIO *




