
 BIO * 

MENUS  

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
DATE 15/03 16/03           17/03 18/03 19/03 

  USA  Végétarien  

 
Entrée 

 

Velouté 
 de tomates  

Beignet de 
mozzarella 

Saucisson  Concombre à la 
crème 

Salade composé 

  
plat 

Cuisse de poulet 
                + 
Purée de carottes  

               Burger  
+ 

Frite  

         Ratatouille  
+ 

Omelette  

Friand aux              
fromages  

+                
            Salade 
 

Gratin de courgettes 
+ 

Colin meunière 

 
Dessert 

 

Fromage + fruit Brownie      Fromage + fruit Yaourt Gateau 

DATE 22/03 23/03 24/03 25/03 26/03 

    Végétarien  

 
Entrée 

 

 
      Salade verte  
          et noix 

 
Salade de tomate  

 
Piémontaise  

 
Soupe de 

potimarrons  

Asperge en 
 vinaigrette  

 
Plat 

 

Paupiette de dinde 
sauce forestières 

+ 
Pommes de terre 

vapeur 

 
            Tartiflette 

 

Roti de porc 
+ 

Haricot  

Salade verte  
+ 

Quiche aux 
fromages  

Colin sauce beurre 
blanc 

+ 
Riz * 

 
Dessert 

 

       Fromage * 
            + 
         Fruit 

Riz au lait* Yaourt*     Fromage  
+ 

        Fruit 

Mousse aux chocolat  


