
 BIO * 

MENUS  

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
DATE 29/03 30/03           31/03 01/04 02/04 

    Végétarien  

 
Entrée 

 

Velouté de bolets Salade verte aux dés de 
fromages 

Radis beurre Poireaux 
vinaigrette 

Salade composé 

  
plat 

Sauté de porc*                
+ 

Haricot vert 

 
Hachis parmentier 

          
Pizza  

Céréales 
gourmandes* 

+ 
Omelette  

Poisson meunière 
+ 

Purée de potimarrons 

 
Dessert 

 

Fromage + fruit Yaourt*      Fromage + fruit Yaourt Donut sucré  

DATE 05/04 06/04 07/04 08/04 09/04 

    Végétarien  

 
Entrée 

 

 
      Carotte rapée * 
 

 
Soupe de légume* 

 
Salade de pomme de 

terre 

 
Soupe d’asperge 

 
Betterave ,féta* 

 
      Plat 

 

Couscous * Sauté de canard à 
l’orange 

+ 
Pommes paillasson  

Escalope de poulet  
+ 

Ratatouille  

Galette de blé  
+ 

Gratin de 
courgettes 

Lasagne de fruit de mer 

 
Dessert 

 

       Fromage * 
            + 
         Fruit 

 
Riz au lait* 

  
Yaourt* 

     
Compote  

Fromage * 
+ 

Fruit 


