
 BIO * 

MENUS  

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
DATE 12/04 13/04 14/04 15/04 16/04 

    Végétarien  

 
Entrée 

 

 
Soupe d’asperge 

 
Salade verte aux 

fromages et croutons 

 
Roulé de surimi a la 

mayonnaise  

 
Salade de pois 

chiche  

 
Radis beurre 

  
plat 

Rissolette de veau 
+ 

Carotte vichy* 

Roti de dinde* 
+ 

Haricot vert 

           Spaghetti * 
Bolognaise 

 

Feuilleté aux 
comtés 

+ 
Riz aux petit 
légumes * 

Cabillaud  
+ 

Epinard béchamel 

 
Dessert 

 

 
Yaourt* 

Fromage  
+ 

Fruit  

Compote  Gâteau  Yaourt  

DATE 19/04 20/04 21/04 22/04 23/04 

    Végétarien  

 
Entrée 

 

 
Macédoine de 

légumes 

 
Soupe de pomme de 

terre et poireaux  

 
Salade de riz * 

 
Salade de tomate, 

mais 

 
Poireaux 

Vinaigrette 

 
Plat 

 

          Lentille* 
                + 

Saucisse  

Cordon bleu 
+ 

Ratatouille 

Pizza 
+ 

Salade verte 

Steak végétarien  
+ 

Semoule façon 
orientale 

 

Colin sauce citron 
+ 

Duo de choux 

 
Dessert 

 

Fromage 
+ 

Fruit 

Yaourt  Gâteau Fromage  
+ 

Fruit  

Yaourt  


