
 BIO * 

MENUS  

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
DATE 28/06            29/06 30/06 01/07             02/07 

    Végétarien  

 
Entrée 

 

Salade de pois 
chiche* 

Salade verte aux 
fromages et croutons 

Pêche aux thon  Carottes râpé Radis beurre 

  
plat 

Tomate farcis 
+ 

Riz* 
 

Pate*à la sauce 
carbonara  

Poulet tex Mex 
+ 

Haricot vert 

     Saucisse veggie  
+ 

Trio de légumes *  
 

Brandade  
+ 

Salade  

 
Dessert 

 

Fromage 
+ 

Fruit 

 
Gâteau * 

 
        Compote  

 
Glace 

  
Yaourt * 

DATE 05/07 06/07 07/07 08/07               09/07 

    Végétarien  

 
Entrée 

 

 
       Pastèque  

 
Jambon blanc  

 
Melon 

 
Asperge vinaigrette  

 
Salade de blé*   

 
Plat 

 

 
Hachis 

 Parmentier  

 
Raviolis aux 4 fromages 

sauce tomate   

Omelette 
+ 

Ratatouille   

Galette orge chèvre 
miel* 

+ 
Pomme sautées  

Colin sauce citron 
+ 

Epinard à la crème *  

 
Dessert 

 

Fromage 
+ 

Fruit 

 
Yaourt * 

 
Riz au lait * 

Fromage  
+ 

Fruit  

 
Glace  


